ONPAIRKINSONIADA

PROPOZICE 9. Parkinsoniady

mezinarodni soutéz ,, Parkinsonikil s iuc¢asti Roskaru™

Polyb je zwot, Zwot je polyh’’

Motto a cil

Povzbudit nemocné k pohybové aktivité, soutézenim se vymanit z
izolace, posilit sebevédomi, vyménovat si zkuSenosti, utuzovat
vzajemné vztahy a dbat motta: Zivot je pohyb a pohyb je Zivot.
Parkinsoniada ma dvé casti. Ta prvni se kona v patek v Domu Kultury
v Hodoniné a je informativné spolecensko kulturni a zahajovaci. Druha
je sportovni a informaéni. Obé& akce jsou dileZité i vyznamné a spadaji
do 9. Parkinsoniady

Poradatel
a
organizator

Parkinson Slovacko, o. s. Fr. Vlacha 1411, 696 03 Dubnany
http://www.parkinson-slovacko.cz/

Datum konani

29.7.-31.7.2016 hlavnim dnem akce je sobota 30. 7. 2016

Misto konani

Ceska republika, Dubfiany, aredl Sport centrum Zelva,
696 03 Dubnany, Hodoninska 1680; GPS: Loc: 48°54'39.375"N,
17°5'54.269"E (http://zelva.mesto-dubnany.cz/);

Hlavni organizacni tym

Predseda

Jan Skrkal, predseda Parkinson Slovacko o. s.

Hlavni
organizatori

Jaromir Ambroz
Jiri Dolezal
Helena Skrkalova

- soutéZ jednotlivcd
v v . . o
- soutez jednotlivcu
- agenda a koordinace

Hlavni Mgr. Hana Zelinkova

rozhodci

Ostatni delegovani poradatelem (dbame dle moznosti nezavislosti na
rozhodci soutézicich)

Predseda Jury

Jiti Dolezal, CSS, rozhod¢i 1. tfidy A-628

Kop na branku (1+10)

Clen Jury Poradatel zajisti v dostate¢ném predstihu
Lékar zajistén poradatelem
Hosté vyznamné osobnosti oblasti, JmK i CR

1. Stolnitenis  (vyFazovacim zplsobem)
opravit 2. Sipky (série )

3. Curling (série)
Ve viech 4. Boccia (vytazovacim zplsobem)

e 5. Foukacka (5 - 10 pokust)

g:’suctlgélnach 6. Hod mi¢em na ko3 (2+10 hodQ)
. . o 7. Strelba hokejkou (1+10 strel)
jednotlivcu 3

0.

Bowlink 10 hodd u této discipliny bude omezen

pocet soutézicich

Hodnoceni soutézicich: V kazdé discipliné soutézi kategorie Zeny a muzi. Rozhodd¢i vede
soutéz podle dané situace u své discipliny. Vysledky a vykon soutéZicich vyhodnocuje podle
danych pravidel. Po skonceni posledniho Ucastnika své discipliny vyhodnoti vysledky a preda je



http://www.parkinson-slovacko.cz/
http://zelva.mesto-dubnany.cz/

hlavnimu rozhod¢imu. Prvni 3 mista kazdé discipliny jsou ohodnoceny bodové, ziskany pocet

bodd rozhoduje o nejlepdim soutézicim.
Pink ponk je disciplina samostatna.
relativné fyzicky zdatnym soutézicim.

(Podrobnéji v pravidlech soutéze.)
Proto, Ze je fyzicky narocnda, doporucujeme ji
Poradatel si vyhrazuje pravo zmény.

Discipliny
mimo soutéz

holandsky biliar, stolni kuzelky, Sachy, krouzky.

Jednotlivci — Parkinsonici i Roska - Muzi, Zeny

Kategorie Hodnoceni podle nemoci oddélené

Soutézit mohou pouze soutézici s diagnosou:
Podminky 1. Parkinsonova nemoc
ucasti 2. Roztrousena sklerosa

Nemocni prihlaseni do soutéze odpovidaji ztratou ziskané trofeje za
nepravost diagndzy.

Piihlasky

1. Prihlasky do 30.4.2016 na formulafi, ( vzor formulare bude ke
stazeni na webu PS o.s.).

2. Nejpozdéjsi termin pfrihlasky do 30.5.2016. Pozdéji zaslané
prihlasky nebudou akceptované.

3. Prihlasky lze zaslat postou na adresu poradatele nebo na
e-mail: skrkalova@seznam.cz nebo skrkal@seznam.cz

Vlozné

Presence

400,- K&/16 € (zahrnuje obéd, vecere, pitny rezim a startovné)

350,- K&/13 € (doprovod)

Splatné nejpozdéji hotové pri prezenci. Pfi hromadné platbé
bankovnim prevodem za spolky (kluby) zasle
vedouci v den platby seznam U&astnik( pofadateli
e-mailem. ¢. 4. 227472686/0300

Podle ¢asového rozvrhu.

1. Vedouci jednotlivych skupin zkontroluji zapsané Ucastniky.
2. Uhradi startovné za vSechny ucastniky.
3. Obdrzi pro prihlasené ucastniky stravovaci poukazky.
4. VySe uvedené plati i pro individualni ucastniky.

Losovani

-

Bude provedeno v disciplinach stolniho tenisu
2. Rozpis bude vyvésen na informacni tabuli v hale.

Vyhodnoceni

1. Kategorie muzi jednotlivci
2. Kategorie zeny jednotlivci

(oddélené Roska i Parkinson)
(oddélené Roska i Parkinson)

Protesty

Pisemné& do 20 minut po zvefejnéni vysledkl se vkladem 200,- K& do
rukou hlavniho rozhodciho. Pri uznaném protestu se vklad vraci.

Vyhlaseni

Dle ¢asového rozpisu. Po skonceni a vyhodnoceni pfimo ve sportovni

vysledki hale.
Odmén Odmeénou pro prvni tfi UCastniky v kazdé kategorii a discipliné budou
y pohary, medaile a diplomy. 3
Nelepsi soutézici na prvnich mistech v kategoriich Muzi i Zeny
budou odménéni zvlastni cenou.
1. Soutéze probihaji dle pravidel vypsanych organizatorem.
Technicka 2. Pravidla jednotlivych disciplin a systém hodnoceni budou
ustanoveni zverejnéna na webovych strankach poradatele.
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3. Poradatel si pfi nadmérném poctu prihlasenych vyhrazuje pravo
omezeni Ucasti a zmény propozic.

Ostatni
ustanoveni

—

. Poradatel zajisti G&astnikdm odpocinkové a diskuzni prostory

2. Po dobu soutézniho dne bude uréeno misto pro odlozeni
cennych veéci.

3. Ucastnik souhlasi se zverejnénim své osoby prostirednictvim
médii. Poradatel se zavazuje bez jeho souhlasu nezverejnit
jeho citlivé osobni Udaje podléhajici ochrané zakona.

4. Jediné platnost propozic zvereinénych na webu Parkinson

Slovacko je definitivni v pripadé nejasnosti, nebo sporu.

Povinnosti
ucéastnikd

1. Dodrzovat pokyny organizatora.

2. Dodrzovat fair-play.

3. Ucastnik vstupem do soutéze stvrzuje, ze se seznamil
s propozicemi soutéze a pravidly jednotlivych disciplin.

4. Soutézici jsou si védomi, ze Ucast je na vilastni nebezpedi, a za
pripadné Urazy nese kazdy Ucastnik zodpovédnost sam.

Pojisténi

Poradatel nema moznost hromadného pojisténi. Doporucuje
7 v n O . . 7 v .n .
ucastnikum se individualne pojistit.

Zdravotni Prvni pomoc ve sportovnim arealu.
zabezpeceni
Ubytovani si Ucastnici hradi a zabezpecuji sami. Ubytovani je mozné
v Hotelu Panon v Hodoniné (www.hotelpanon.cz) a hotelu Krystal
Ubytovani http://www.hotel-krystal.cz/
Podrobnosti o moznostech ubytovani na: www.parkinson-slovacko.cz.
Pro soutézici ubytované v Hodoniné je zajistén odjezd hromadné
Doprava v sobotu dne 30. 7. 2016 od Hotelu Panon a vecer zpét. Hodina
odjezdu bude oznamena a k dispozici i v recepci hotelu.
1. V sobotu 30. 7. 2016. Pro presentované Ucastniky zajistuje a
hradi pofadatel. (soutézici i doprovod).
Stravovani 2. Ucastnici pfi presenci obdrzi stravovaci poukazky.
3. Zajisténo v restauraci sportcentra Zelva.
4. Obéd od 11,00 - 13,00 hod, vecere 18,00 - 20,00 hod.
Parkinson Slovacko o. s.,
Informace Jan Skrkal, Fr. Vlacha 1411, 696 03 Dubnany
a kontakty Tel: +420 511 119 420, Mob: +420 608 081 553,

E-mail: skrkal@seznam.cz, Skype: jan.skrkal

Dalsi kontakty

Anglicky: skrkal@email.cz
Némecky: ivabrau@seznam.cz, +420 515 540 506
Polsky: kolekovaanna@seznam.cz, +420 603 795 774

Schvaleno dne 21.1.2016

Skrkal Jan v.r. Ambroz Jaromir v.r.
predseda Parkinson slovacko z.s. ¢len organizacniho tymu
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CASOVY PORAD 30.7.2016 sobota

7,30 -8,45 Prezence.

8,45 -9,00 Organizace nastupu

9,00-9,15 Nastup soutézicich, zahajeni, hymna parkinsonikii, uvitani ¢estnych hosti

9,15-9,30 Meeting — porada, pokyny pro soutézici.

9,30-17,00 SoutéZze. V mezidobi kratké vstupy hosti: téch, ktefi nam pravé maji co fici....
Obéd: v restauraci arealu Zelva pribézné mezi 11,00 - 13,00 hod.

18,00 Vyhlaseni vysledkt (zde si potadatel vyhrazuje pravo zmény Casu; zména by
byla opakované ohldsena moderatorem akce, vyvéSena na oficialni Informacni a
vysledkové tabuli — oficialni flip chart v déjisti soutéze).

V pribéhu her. | Dopoledne a odpoledne kulturni a odborné kratké vstupy pro rozptyleni.

18,00 - 20,00 velere

20,00 az ... Vecerni program.

Potadatel si vyhrazuje pravo drobnych zmén programu, piipadného doplnéni.

Program patecniho vecera najdete na strankach www.parkinson-slovacko.cz

Organizace dlouhodobé podporujici Parkinsoniadu
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